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La Asociacion Espafiola de Fiebre Mediterranea Familiar y Sindromes Autoinflamatorios
durante el afio 2024 en su Servicio de Informacion y Orientacion (SIO) atendié a 205 personas,
de las cuales 101 fueron primeras atenciones.

La responsable de este servicio es la psicologa de la asociacion, Ana Collado.

Como en anos anteriores siguen siendo las mujeres las que utilizan mas el servicio, tanto si son
pacientes como familiares cuidadoras. Durante el 2024 un 70% de las personas atendidas
fueron mujeres.

CONSULTAS POR SEXO

Hombre; 30%

Mujer; 70%

Las consultas suelenllegar por correo electréonicoy por teléfono como se aprecia en el siguiente
grafico.
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La web sigue siendo el medio por el que mas personas conocen a Stop FMF. Un 66,74% de las
101 personas que hemos atendido en el SIO por primera vez durante el 2024, nos ha conocido
por la web.
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El colectivo de pacientes es el que mas demanda el servicio seguido de los familiares, aunque
cada vez mas recibimos consultas de la poblaciéon en general, personas con enfermedades
raras que nos conoceny no saben dénde acudir para resolver sus dudas, personas interesadas
en autoinflamatorios y proyectos de Stop FMF. Poco a poco Stop FMF es un referente en los
autoinflamatorios para todos los contextos comunitarios.

TIPO DE USUARIO

Prof. Psicosocial; 0,5% Prof. Sanitario; 2,4%

___Familiar; 36,9%

Paciente; 53,9%

N Otros; 6,3%
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La patologia que mas se ha atendido en el SIO en 2024, sigue siendo la Fiebre Mediterranea
Familiar por su prevalencia frente a otras patologias menos frecuentes. Cada afio nos van
llegando pacientes de mas autoinflamatorios. En 2024 se han atendido 20 enfermedades
autoinflamatorias diferentes como se aprecia en el siguiente grafico.

PATOLOGIAS ATENDIDAS
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Los temas consultados en cada atencion han sido muchos y diversos, dependiendo de la edad
de los pacientes, sus necesidades y la casuistica familiar.

Las consultas mas habituales son sobre informacion sobre patologia autoinflamatoria,
tratamientos para autoinflamatorios, médicos y centros de referencia para la atencién de
personas con enfermedad autoinflamatoria y servicios de la asociacion.

En el siguiente grafico puede verse los temas demandados.
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TIPO DE DEMANDA SOLICITADA

Atencién psicolégica; 3%

Atencion social; 1%

Tratamiento; 16%
. Centros expertos; 15%

Servicios y actividades; 7%

Laboral; 5%

_Educacién inclusiva; 3%

_ Embarazo-lactancia; 2%

Genética; 14%

Informacién general; 17%

—_Hacerse socio; 14%

Los financiadores del SIO de la Asociacién Espanola de Fiebre Mediterranea Familiar y
Sindromes Autoinflamatorios durante el 2024, los podemos ver a continuacion
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